
 

 

 

 

Les P’tits Doudous sont un réseau d’associations de professionnels de 
santé aux blocs opératoires qui améliorent le vécu des enfants opérés, des 
parents et des soignants à l’hôpital. La 1ère association Les P’tits Doudous a 
été créée en 2011 Nolwenn Febvre, infirmière anesthésiste avec deux autres 
soignants, pour réduire l’anxiété et les troubles post-opératoires des enfants 
hospitalisés.  
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L’association « Les P’tits Doudous de Tarentaise » est une association 
locale du réseau des P’tits Doudous. Elle est située à l’hôpital de Bourg Saint 
Maurice. Elle offre des p’tits doudous aux enfants opérés pour améliorer 
leurs vécus au bloc opératoire. Cette action est entre autre financée par le 
recyclage des déchets hospitaliers.  

Dépourvu de bloc spécifique pédiatrique à Bourg St Maurice, la 
distribution des p’tits doudous s’est étendue aux services des urgences et de 
consultations. Depuis cet hiver, nous avons même déposé un p’tit doudou 
dans le sac des pisteurs qui pourront l’offrir à l’enfant blessé sur les pistes de 
ski. 

 

 

L’association intervient également dans les écoles primaires de la vallée 
pour expliquer le fonctionnement du bloc opératoire en général. Cet 
instant d’échange est souvent l’occasion pour les enfants de raconter leurs 
expériences dans les hôpitaux.  

 



 

 

 

Si vous voulez d’autres informations sur l’association n’hésitez pas à venir 
nous solliciter. 

 

 

Association Les P’tits Doudous de Tarentaise 

Hôpital de Bourg Saint Maurice 

Rue du Nantet 

73700 BOURG SAINT MAURICE 


