
Communication aux habitants MAJ : Juillet 2026 

BESOIN D’UNE CONSULTATION EN RÉÉDUCATION 
PÉRINÉALE FÉMININE, MASCULINE OU PÉDIATRIQUE ? 

LES PROFESSIONNELLES DE SANTÉ DE VOTRE TERRITOIRE VOUS ACCUEILLENT :

Audrey NALIN  - Consultation à Val d’Isère 
Contact : 06.64.73.28.03
Rééducation périnéale pour tout public : de la jeune fille à la personne âgée

Laure BONNEFOY - Consultation à Bourg-Saint-Maurice et Aime-la-Plagne 
Contact : 06.47.57.78.09 / 04.79.07.48.17
Rééducation périnéale : post partum, dans le cadre de thérapies en sexologie (vulvodynies, 
dyspareunies), thérapie WINBACK TECARTHERAPIE, endométriose, douleurs pelviennes.

Emma ABRY - consultation à Bourg-Saint-Maurice et Aime-la-Plagne 
Contact : 06.30.04.53.38 ou Doctolib
Rééducation du périnée dans le cadre du post partum

Roxane VINCENT - Consultation à Bourg-Saint-Maurice - Contact : 06.87.24.80.25
Maddie: https://maddie.doctor/cabinet/kine/bourg-saint-maurice/cabinet-de-kinesitherapie-de-
la-bourgeat/praticien/2203-roxane-vincent
Rééducation périnéale féminine : rééducation pré/post partum, rééducation abdominale, 
endométriose, tecartherapie Indiba, femmes sportives et seniors

Corinne BOETTI TAILLEBOIS - Consultation à Bourg-Saint-Maurice
Contact :  06.70.30.60.51 / 04.79.04.14.22 - corinne.taillebois73@icloud.com 
Rééducation post partum méthode De gasquet, rééducation abdominale et prise en charge 
incontinence d’effort selon la méthode de Gasquet

Pauline KUNEGEL - consultation à Aime-la-Plagne - Contact : 04.79.06.75.65
Rééducation périnéale pour femmes, hommes et enfants : douleurs pelvi-périnéales, pré&post-
partum, sportives, endométriose, accompagnement projet bébé, thérapie radio fréquence Indiba.

Flora VIAUD - consultation à Aime-la-Plagne - Contact : 04.79.06.75.65 
Rééducation pelvi-périnéale féminine : endométriose et douleurs pelviennes, rééducation pré et 
post-partum, rééducation abdominale - Indiba (TECAR thérapie), biofeedback 

Clémence MERCERON - consultation à Aime-la-Plagne - Contact : 04.79.09.08.58
Rééducation pelvi-périnéale uniquement féminine, en pré- et postpartum, rééducation abdominale 
(Pilates thérapeutique), et Vulvodynies féminines (douleurs vulvaires).

Pauline AURIOL - Consultation à Bourg-Saint-Maurice - Contact : 06.87.24.80.25 ou Maddie 
Rééducation périnéale et abdominale en post partum et pour les incontinences urinaires d’effort

LES KINÉSITHÉRAPEUTES 

LES SAGES-FEMMES

N’HÉSITEZ PAS À LES CONTACTER POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS !

La CPTS s’organise pour faciliter l’accès aux soins


